Pierwsza pomoc
przy wysokim
rachunku za energie
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Krétsze prysznice Nizsze ogrzewanie @ ZESCANU

Wiecej informaciji znajdziesz na stronie
www.vlaardingen.nl/hulpmetenergie




Problemy finansowe?

Masz dtugi lub problemy finansowe?
Zgtos$ to w Stroomopwaarts. Mozesz
to zrobi¢ za pomoca formularza
kontaktowego na stronie internetowej
lub telefonicznie w godzinach 08.00 -
16.30

www.stroomopwaarts.nl/contact
(010) 246 55 55

Dodatek energetyczny

Wiadze oferujg natomiast dodatek
energetyczny w wysokosci 1300
EUR dla gospodarstw domowych z
niewielkim budzetem. Ten dodatek
jest regulowany przez gmine.

Na stronie Stroomopwaarts dowiesz
sie, kto ma do niego prawo.

www.stroomopwaarts.nl

Co mozesz od razu zrobic¢?

W bardzo prosty sposéb mozesz
zyskac juz na oszczednym
korzystaniu z energii: obnizy¢
ogrzewanie o jeden stopien, dbac o to,
by drzwi w domu byty zamkniete, aby
unikna¢ przeciggow, czy bra¢ nieco
krétszy prysznic.

Wiecej informaciji znajdziesz na stronie

www.vlaardingen.nl/hulpmetenergie

Jakie kroczki moge podjaé?

Pomd6c moga juz mate, niedrogie
dodatki do domu, takie jak ekrany
zagrzejnikowe czy stopery
przeciggowe. Sg one tatwe do
samodzielnego zamontowania.

Ktére z dziatan przynosi
najlepsze efekty?

Dla wiascicieli domoéw lepsza izolacja
moze mie¢ duze znaczenie. Mozesz
tez pomysle¢ o wytwarzaniu wtasnej
energii. Jesli jestes najemca, mozesz
poprosi¢ wtasciciela o podjecie
odpowiednich krokéw.

Gdzie szuka¢ wiecej
informacji i pomocy?

Wiecej informaciji znajdziesz na
ponizszych stronach internetowych:

e www.verbeterjehuis.nl

o www.energiesubsidiewijzer.nl

e www.milieucentraal.nl/energie-
besparen

o www.zetookdeknopom.nl

Mozesz rowniez skontaktowac sie z
naszym miejskim oddziatem
energetycznym WoonWijzerWinkel,
aby uzyskac¢ wiecej informacji.

www.woonwijzerwinkel.nl
(010) 747 0147
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